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1. Цели и задачи учебной дисциплины — требования к результатам 
освоения учебной дисциплины:  формирование у обучающихся 
личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностных:  
• постижение мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 
культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 
своего места в поликультурном мире;  

• освоение основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 
готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 
деятельности;  

• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 
готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 
достижения;  

• овладение навыками сотрудничества со сверстниками, взрослыми в 
учебно-исследовательской, проектной деятельности;  

• нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей; • готовность и способность к образованию, в 
том числе самообразованию, на протяжении всей жизни;  

• осознание выбранной профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов.  

Метапредметных:  
• овладение умением самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 
контролировать и корректировать деятельность; использовать все 
возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 
планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях;  

• овладение умением продуктивно общаться и взаимодействовать в 
процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников 
деятельности;  

• овладение умениями согласования процедур совместного действия;  
• овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 
готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 
задач, применению различных методов познания;  

• готовность и способность к самостоятельной 
информационнопознавательной деятельности, включая умение 
ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников;  
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• овладение умениями использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 
и этических норм, норм информационной безопасности;  

• овладение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно 
излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  

• овладение навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач 
и средств их достижения.  

Предметных:  
• владение навыками коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления;  
• способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности;  
• владение навыками проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий 
при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 
учебных предметов или предметных областей;  

• способность постановки цели и формулирования гипотезы 
исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 
информации, структурирования аргументации результатов исследования на 
основе собранных данных, презентации результатов;  

• способность применять теоретические знания при выборе темы и 
разработке проекта;  

• способность разрабатывать структуру конкретного проекта;  
• владение умением определять методологию исследовательской 

деятельности;  
• владение умением использовать справочную нормативную, 

правовую документацию;  
• владение умением проводить исследования;  
• владение знаниями оформлять библиографию, цитаты, ссылки, 

чертежи, схемы формулы; • способность представлять результаты 
исследования в форме презентации 

 

2. Место учебной дисциплины в структуре основной 
профессиональной образовательной программы:  

Дисциплины (практики), 
предшествующие изучению 
дисциплины, результаты 
освоения которых необходимы 
для освоения данной 
дисциплины. 

Информатика, Обществознание 
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Дисциплины (практики), для 
которых результаты освоения 
данной дисциплины будут 
необходимы,  как входные 
знания, умения и владения  
для их изучения.   

Демонстрационный экзамен и защита дипломного 
проекта (работы) 

 
 
 
 

 

3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) 
с указанием отведенного на них количества академических часов и 
видов учебных занятий  

Общий объем дисциплины в час: 32  

Форма 
обучен

ия 

Виды занятий, их трудоемкость (час.) 

Лекц
ии 

Лабораторн
ые работы 

Практичес
кие 

занятия 

Урок
и 

Консультац
ии 

Семина
ры 

Курсовое 
проектирова

ние 

Самостоятель
ная работа 

очная                          0  0  30  0 0 0 0 2  

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам 
(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 
часов и видов учебных занятий 

Форма обучения: очная 
Семестр: 1 
Объем дисциплины в семестре час: 10  
Форма промежуточной аттестации:   

Виды занятий, их трудоемкость (час.) 

Лекции 
Лабора-
торные 
работы 

Практи-
ческие 

занятия 
Уроки 

Консуль-
тации 

Семи-
нары 

Курсовое 
проектиро-

вание 

Самостоя-
тельная 
работа 

0 0 10 0 0 0 0 0 

 

Практические занятия (10ч.) 
1. Раздел 1. Теоретические основы проектно-исследовательской 
деятельности 

Тема 1.1. 
Основные представления о проектной и исследовательской 

деятельности {имитация} (2ч.)[1,2,3,4,5,6] Введение в дисциплину. 
Основные представления о проектной и исследовательской деятельности 
(Общая характеристика проектной и исследовательской деятельности и 
основные этапы проведения проектных работ и исследования) 
2. Тема 2.1. 
Теоретические основы научноисследовательской деятельности 
{разработка проекта} (2ч.)[1,2,3,4,5,6] Теоретические основы научно-
исследовательской деятельности (Роль науки в развитии общества) 
Теоретические основы научно-исследовательской деятельности 
(Исследователь как субъект научно-исследовательской деятельности) 



6 

 

Выбор темы индивидуального проекта, определение актуальности темы, 
проблемы. Конкретизация целей и конечного продукта индивидуального 
проекта. Подготовка материала для презентации «От научного познания до 
научной теории» 
3. Тема 2.2. 
Методология научного исследования {разработка проекта} 
(2ч.)[1,2,3,4,5,6] Методология научного исследования (Уровни научного 
исследования и структура исследования. Понятийный аппарат 
исследования). Выбор темы проекта. Работа над темой 
4. Тема 2.3. 
Методы научноисследовательской деятельности {разработка проекта} 
(2ч.)[1,2,3,4,5,6] Методы научно-исследовательской деятельности (Общая 
характеристика методов исследования и их классификация. Общенаучные 
методы исследования, эмпирические и теоретические). Подбор методов 
исследования в соответствии с заданной темой. Работа над введением 
исследования: выбор темы, обоснование ее актуальности. 
5. 2.4. Источники информации и работа с ними {разработка проекта} 
(2ч.)[1,2,3,4,5,6] Источники информации и работа с ними (Способы 
получения и переработки информации. Виды источников информации. 
Переработка информации: тезированние, конспектирование, цитирование. 
Способы переработки информации Работа с научной литературой. 
Переработка информации для индивидуального проекта 

 

Семестр: 2 
Объем дисциплины в семестре час: 22  
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой  

Виды занятий, их трудоемкость (час.) 

Лекции 
Лабора-
торные 
работы 

Практи-
ческие 

занятия 
Уроки 

Консуль-
тации 

Семи-
нары 

Курсовое 
проектиро-

вание 

Самостоя-
тельная 
работа 

0 0 20 0 0 0 0 2 

 

Практические занятия (20ч.) 
1. Тема 2.5. Реферат как научная работа {лекция с разбором 
конкретных ситуаций} (2ч.)[1,2,3,4,5,6] Реферат как научная работа 
(Реферат и его виды. Структура учебного и научного реферата. Этапы 
работы.) Составление и оформление реферата ( доклада)на заданную тему. 
2. Тема 2.6. Публичное выступление и его основные правила {лекция с 
разбором конкретных ситуаций} (4ч.)[1,2,3,4,5,6] Публичное 
выступление. История вопроса. Основные правила подготовки публичного 
выступления. 
3. Раздел 3. Основы проектной деятельности. Тема 3.1. Современный 
взгляд на проектирование {лекция с разбором конкретных ситуаций} 
(2ч.)[1,2,3,4,5,6] Системный подход к проектированию. Методы 
проектирования. Составление характеристики методов проектирования. 
Поиск и подбор материала по теме индивидуального проекта ( основная 
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часть) 
4. Тема 3.5. Составление индивидуальных и групповых проектов 
{разработка проекта} (4ч.)[1,2,3,4,5,6] Индивидуальный проект и его 
особенности. Структура и этапы выполнения. Определение темы, анализ 
проблемы. Планирование. Постановка задач и выбор критериев оценки 
результатов. Консультирование по работе над проектом. Защита проектов 
4. Тема 3.2 Проект и метод проектов {разработка проекта} 
(2ч.)[1,2,3,4,5,6] Структура проекта. Основные требования к проекту. 
Ресурсное обеспечение проекта. Формы продуктов проектной 
деятельности. Планирование проекта. Постановка задач. «Портфолио» 
проекта» Составление и оформление индивидуального проекта по 
выбранной теме 
5. Методы сбора данных {разработка проекта} (2ч.)[1,2,3,4,5,6] Виды 
опроса. Анкетный опрос. Интервьюирование. Тестирование. Беседа. 
Составление анкеты для опроса. Проведение опроса. Анализ информации. 
Подготовка материала для проведения опроса (вид опроса по выбору 
студента) для индивидуального проекта по выбранной теме ( в рамках 
исследования) 
6. Тема 3.4. Информационные технологии в проектной деятельности 
{разработка проекта} (4ч.)[1,2,3,4,5,6] Использование информационных 
технологий и Интернет-ресурсов в проектной деятельности. Презентация. 
Цели презентации. Виды, формы, типы презентации. Критерии оценивания 
презентации. Определение вида, формы и типа презентации на 
представленные темы проектов. Консультирование по планированию и 
структуре проектов. Подготовка презентации по теме индивидуального 
проекта. 

Самостоятельная работа (2ч.) 
7. Подготовка к защите проекта {разработка проекта} (2ч.)[1,2,3,4,5,6]  
 

4. Перечень учебной литературы 

4.1. Основная литература  

1. Шамрина, И. В. Организация проектной деятельности : учебное 
пособие / И. В. Шамрина, Е. С. Маркова, А. Е. Кисова. — Липецк : 
Липецкий ГТУ, 2023. — 80 с. — ISBN 978-5-00175-076-5. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/399992 (дата обращения: 13.06.2024). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.  

  

4.2. Дополнительная литература  

2. Основы проектной деятельности : учебное пособие : [16+] / Р. М. 
Богданова, В. Ю. Боев, М. Ю. Денисов [и др.] ; под ред. В. Ю. Боева ; 
Ростовский государственный экономический университет (РИНХ). – 
Ростов-на-Дону : Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), 
2022. – 680 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
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https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=711217 (дата обращения: 
13.06.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7972-3068-7. – Текст : 
электронный.  

3. Данилова, И. И. Введение в проектную и научно-
исследовательскую деятельность : учебное пособие : [16+] / И. И. 
Данилова, Ю. В. Привалова ; Южный федеральный университет. – Ростов-
на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2019. – 107 с. : ил. 
– Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577704 (дата обращения: 
13.06.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-3125-7. – Текст : 
электронный.  

 4.3 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

4 . Федеральный закон «О некоммерческих организациях» от 
12.01.1996 № 7-ФЗ (последняя редакция). – Режим доступа: 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8824/, доступ свободный  

6. Федеральный закон «Об общественных объединениях» от 19.05.1995 № 

82-ФЗ (последняя редакция). – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_6693/, доступ свободный 

5. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий,   проектов, исследований 
Результаты обучения (освоенные 
умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
 

Освоение содержания учебной 
дисциплины 0УД.16. 

«Индивидуальный проект» обеспечивает 
достижение студентами следующих 
результатов: 

Личностных: 

• постижение мировоззрения, 
соответствующего современному 
уровню развития науки и 
общественной практики, основанного 
на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, 
осознание своего места в 
поликультурном мире; 

• освоение основ саморазвития и 
самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и   

идеалами гражданского общества; 
готовность и способность к  

• Практическая работа; 

• защита рефератов (докладов, 
сообщений); 

• представление презентаций; 

• выполнение и защита 

самостоятельных работ по заданной 
тематике; 

• тестирование; индивидуальный и 
фронтальный опрос. 
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самостоятельной, творческой и 
ответственной деятельности; 

• толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими 
людьми, достигать в нём 
взаимопонимания, находить общие 
цели и сотрудничать для их 
достижения; 

• овладение навыками   сотрудничества 

со сверстниками,   взрослыми в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности; 

• нравственное сознание поведение на 

основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

• готовность и способность к 
образованию, в том 

• :-сознание выбранной профессии и 
возможностей реализации собственных 
жизненных планов. 

Метапредметных: 

• овладение умением самостоятельно    
определять цели деятельности и 
составлять планы деятельности; 
самостоятельно осуществлять, 
контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все 
возможные ресурсы для достижения 
поставленных целей и реализации 
планов деятельности; выбирать 
успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

• владение умением продуктивно 
общаться и взаимодействовать в 
процессе совместной деятельности, 
учитывать позиции других участников 
деятельности; 

• овладение умениями согласования 
процедур совместного действия; 

• овладение навыками  познавательной, 
учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения 
проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, 
применению различных методов 
познания; 
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• готовность и способность к 
самостоятельной информационно- 
познавательной деятельности, включая 
умение ориентироваться в различных 
источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из 
различных источников; 

• овладение умениями использовать 
средства информационных и 
коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых 
и этических норм, норм 
информационной безопасности; 

• овладение языковыми средствами - 
умение ясно, логично и точно излагать 
свою точку зрения, использовать 
адекватные языковые средства; 

• овладение навыками познавательной 
рефлексии как осознания совершаемых   
действий   и   мыслительных   
процессов,   их результатов и 
оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач 
и средств их достижения. 

Предметных: 

• владение навыками коммуникативной, 
учебно-исследовательской 
деятельности, критического мышления; 

• способность к инновационной 
аналитической, творческой, 
интеллектуальной деятельности; 

• владение навыками проектной
 деятельности, а также 
самостоятельного применения 
приобретённых знаний и способов при 
решении различных задач, используя 
знания одного или нескольких учебных 
предметов или предметных областей; 

• .глобальность постановки цели и 
формулирования гипотезы исследования, 
планирования работы, отбора и 
интерпретации необходимой информации, 
структурирования аргументации 
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результатов исследования на основе 
собранных   данных, презентации 
результатов; 

• Способность  применять теоретические 

знания при выборе темы и разработке 

проекта. 

 
6. Фонд оценочных материалов для оценки текущего контроля 
успеваемости 

Вопросы по темам лекционных и практических занятий 
1. Опишите основные этапы написания проекта 
2. Дайте характеристику проектной и исследовательской деятельности 
3. Назовите отличительные особенности научного исследования 
4. Какова структура научного-исследовательской работы? 
5. Какие информационные технологии и интернет-ресурсы 

используются в проектной деятельности? 
 
7. Фонд оценочных материалов для промежуточной аттестации.  

Задание к зачету №1 
промежуточного контроля знаний по дисциплине 

«Индивидуальный проект» 
 

1. Общее представление о проектной деятельности. Понятия 
проект, проектная и операционная деятельность. 

2. Этапы проектной деятельности. 
3. Цель проекта. Классификация проектов. 

 
8. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Лекции (в том числе уроки, проводимые в виде лекций) составляют 
основу теоретического обучения студентов. Они позволяют 
систематизировать знания студентам о наиболее сложных и актуальных 
проблемах изучаемой дисциплины. На лекциях особое внимание уделяется 
не только усвоению студентами изучаемых проблем, но и стимулированию 
их активной познавательной деятельности, творческого мышления, 
развитию профессионально-значимых свойств и качеств. Для лучшего 
освоения учебной дисциплины перед каждой лекцией студент повторяет 
предыдущий лекционный материал и прорабатывает рассмотренные ранее 
вопросы с использованием рекомендованной преподавателем основной и 
дополнительной литературы. 

Студенты должны аккуратно вести конспект. В случае 
недопонимания какой-либо части предмета следует задать вопрос в 
установленном порядке преподавателю. В процессе работы на лекции 
необходимо так же выполнять в конспектах модели изучаемого предмета 
(рисунки, схемы, чертежи и т.д.), которые использует преподаватель. 

Практические занятия (семинары, уроки) – одна из основных форм 



1

 

организации учебного процесса, представляющая собой коллективное 
обсуждение студентами теоретических вопросов под руководством 
преподавателя.  
            Цель практических занятий (семинаров, уроков) заключается в 
закреплении лекционного материала по наиболее важным темам и 
вопросам курса, умений работы с учебной и научной литературой, 
справочниками и различными текстами.  
            Выполнение всех видов работы в соответствующие сроки позволит 
студентам в течение семестра вести подготовку к промежуточной 
аттестации. Промежуточная аттестация проводится в письменном виде в 
конце семестра. 
  

Методические указания студентам по подготовке к 
практическим занятиям 

Практические занятия (семинары, уроки) являются также формой 
контроля преподавателя за учебным процессом в группе, успеваемостью и 
отношением к учебе каждого студента.  

На практических занятиях (семинарах, уроках) желательны 
дискуссии, коллективные обсуждения возникших проблем и путей их 
разрешения. 

Студенты работают над моделированием отдельных содержательных 
блоков курса, принимают участие в контрольных работах, тестированиях, 
устных опросах. 

Подготовка к практическим занятиям (семинарам, урокам) включает 
в себя следующее: 

- обязательно ознакомиться с планом практического занятия 
(семинара, урока), в котором содержатся основные вопросы, выносимые на 
обсуждение, формулируются цели занятия, даются краткие методические 
указания по подготовке каждого вопроса; 

- изучить конспекты лекций, соответствующие разделы учебников, 
учебных пособий, рекомендованных преподавателем; 

- необходимо выучить соответствующие термины; 
- нужно изучить дополнительную литературу по теме занятия, делая 

при этом необходимые выписки, которые понадобятся при обсуждении и 
выполнении заданий на практических занятиях (семинарах, уроках); 

- следует записывать возникшие во время самостоятельной работы с 
учебниками и научной литературой вопросы, чтобы затем на практических 
занятиях (семинарах, уроках) получить на них ответы; 

- следует обращаться за консультацией к преподавателю. 
Активное участие студентов в практической работе способствует более 
глубокому изучению содержания изучаемой дисциплины и формированию 
основ профессионального мышления.  
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Подготовка к промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация является приемом проверки степени 

усвоения учебного материала и лекционных занятий, качества усвоения 
обучающимися отдельных разделов, сформированных умений и навыков. 

При подготовке к промежуточной аттестации целесообразно: 
 внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких 
источниках находятся сведения, необходимые для ответа на них; 
 внимательно прочитать рекомендованную литературу, изучить 
конспекты по занятиям; 
 составить краткие конспекты ответов (планы ответов). 

 




